Wondsluiten met lijm

Voorbereiding

Klaarleggen instrumentarium:

* flacon wondlijm of Minims
met wondlijm

* handschoenen

* gazen

* hechtstrips

Toelichting

Wondinspectie
* Kleine, oppervlakkige en rechte wond zonder veel spanning op de randen.
* Wondranden liggen goed aan of kunnen goed naar elkaar toe worden gebracht.

Desinfecteren van de wondranden
* Trek handschoenen aan.
* Maak de wondranden schoon en droog.

Lijmen

* Breng de wondranden naar elkaar toe door druk van duim en wijsvinger of breng de
wond met duim en wijsvinger in de lengte op spanning zodat de wondranden aanliggen.

* Waarschuw dat de lijm een kortdurende prikkende sensatie kan geven.

* Brengeen dun laagje lijm op de huid van de wondranden aan.

* Absorbeer direct eventueel overtollige lijm met de punt van een gaasje.

* Houd de wondranden bijeen tot lijm droog is, maar raakt de lijm niet aan.

* Breng ter ondersteuning een of meerdere hechtstrips aan.

Afvoeren van verontreinigde materialen
In de afvalbak: gebruikte gazen en handschoenen
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Wondsluiten met lijm

Nazorg

Voorlichten

* Leg uit dat de hechtstrips liefst 5-10 dagen moeten blijven zitten, totdat het litteken
voldoende sterk is.

* Leg de patiént uit dat bij de volgende tekenen van ontsteking gewaarschuwd moet
worden: pijn, warmte, roodheid, uitscheiding van vocht, pus of bloed.

* Controle van de wond is meestal niet nodig.
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