
Corpus alienum oog verwijderen

Voorbereiding

Klaarleggen materialen:

• wattenstokje

• steriele oogfrees/guts of subcutane injectienaald (G25-27) 

• anesthetische oogdruppels (minims) 

• eye-pad of gaasjes 

• scheurbaar hechtpleister 

• oogzalf 

• (voorhoofds)loep of oftalmoscoop

Toelichting

Anaesthesie

Druppel anaestheticum in het oog. 

Inspectie

• Lokaliseer corpus alienum door de cornea in alle richtingen te laten kijken. 

• Onderste ooglidplooi: naar boven laten kijken, trek onderooglid iets naar beneden. 

• Bovenste ooglidplooi: Klap het bovenste ooglid om met behulp van een wattenstokje, 

naar beneden laten kijken. 

Uitvoering

• Probeer eerst het corpus alienum met een bevochtigd wattenstokje te verwijderen. 

• Probeer het corpus alienum los te wippen uit de cornea.  Houd daarbij de naald of de 

oogfrees onder een vlakke hoek met de cornea. 

• Gebruik oogboortje (als het corpus alienum nog vast zit of bij een roestring). Plaatst 

steriel oogboortje op boorkop. Oefen niet meer druk uit op oogbol dan waarbij enige 

vervorming ontstaat. Maakt met het boortje kleine, cirkelvormige bewegingen en 

verwijdert niet meer corneaepitheel dan nodig is. 

Afvoeren van verontreinigde materialen 

In de afvalbak: gebruikte gazen en spuit. 

In naaldencontainer: gebruikte naalden



Corpus alienum oog verwijderen

Nazorg

Voorlichten

• Geef na verwijdering een oogzalf. 

• Verbind, na opvullen met gaasje, met eyepad of gaas en 3 pleisters. 

• Inspecteer na 24 uur op mogelijke roestring na verwijderen van metaal.
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