Fluisterspraaktest

Voorbereiding

Klaarleggen materialen:

Otoscoop
Kaartje met 12 combinaties van 3 cijfers en letters

Toelichting

Voorbereiding

Verricht alleen bij personen >6 jaar

Zorg voor een stille omgeving

Verricht otoscopie voorafgaande aan de fluisterspraaktest (zie Toelichting Otoscopie)

Ga achter de patiént zitten of staan op gelijke hoogte met de patiént: mond onderzoeker
op de hoogte van oor patiént

Toelichting

Laat de patiént één oor afsluiten met stevige druk op de trachus of met vingerin
gehoorgang
Vraag de patiént te herhalen wat hij hoort
Fluister de combinaties na volledige uitademing met de reservelucht zonder de
stembanden te gebruiken
Doe dit met de mond op armlengte afstand van de patiént
Fluister per oor zes combinaties van 3 cijfers en letters; noem de combinatie niet voor
een tweede keer:

-ene oor: 3F6, G7L, O7S, 2K4, 855, U8X;

-andere oor: F5C, Z3L, 6K7, 358, 2R9, X4U.
Herhaal de procedure met het andere oor

Nazorg
Voorlichten

De test is afwijkend als de patiént meer dan 4 (van de 6) combinaties niet goed herhaalt
Bij een afwijkende test is het gehoorverlies meer dan 30 dB.
Bij plotselinge uitval van gehoor aan één kant moet de patiént met spoed verwezen
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Bij een afwijkende test laat audiometrie verrichten
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