
Peri-anaal incisie bij peri-anaal abces

Voorbereiding

Klaarleggen materialen:

• Gazen

• niet-steriele handschoenen

• injectiespuit en naald 

• lokaal anestheticum

• scalpel met (abces) mesje 

Toelichting

Voorbereiding

• Trek niet-steriele handschoenen aan. 

• Laat de patiënt op de zij liggen met opgetrokken knieën.  

Toelichting incisie oppervlakkig peri - anaal abces 

• Verdoof zonodig de huid.  

• Maak een incisie van de huid op het punctim maximum (soms met opening van sinus 

pilonidalis). 

• Evacueer pus en haren. 

• Spoel de wond uit. 

• Laat de wond open met hulp van nat gaas.

Afvoeren van verontreinigde materialen

In de afvalbak

• gebruikte gazen 

In de naaldencontainer

• gebruikt mesje

• gebuikte naald



Nazorg

Voorlichten

• Laat de wond secundair genezen met hulp van natte gazen en uitspoelen.

• Controleer de wond wekelijks. 
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