Vervallen vragen van de LHK-toets september 2023

De Landelijke Huisartsgeneeskundige Kennistoets september 2023 is op 19 oktober 2023 besproken
door de landelijke werkgroep aan de hand van de itemanalyse en het commentaar dat aios op de
toetsvragen hebben gegeven. Bij de toetsbespreking was een vertegenwoordiger van de LOVAH
aanwezig.

Vier vragen zijn vervallen. De vervallen vragen worden niet meegenomen bij de uiteindelijke bepaling
van de toetsresultaten.

Toelichting vervallen vragen

5 In de NHG-Standaard Incontinentie voor urine bij vrouwen (2015) wordt aangegeven dat zowel
het beperken van cafeinehoudende dranken als blaastraining een positief effect kan hebben op
het verminderen van urgency incontinentie. In de patiéntcasus wordt het mictiepatroon niet
beschreven en daardoor kan antwoord c “Ga op proef op vaste tijden (bijvoorbeeld elke 2 uur)
naar het toilet” geinterpreteerd worden als een eerste advies in het kader van blaastraining.
Derhalve kunnen in dit geval zowel antwoord a als antwoord c juist zijn. De vraag komt te
vervallen.

49 Volgens de zorgvuldigheidseisen dient de behandelend arts in het geval van hulp bij zelfdoding
ten minste één andere onafhankelijke arts te raadplegen. Dit hoeft niet persé een SCEN-arts te
zijn. Hierdoor is de vraag op meerdere manieren te interpreteren en komt de vraag te
vervallen.

60 Het juiste antwoord (ECG maken) wordt ondersteund door het NTvG artikel waarnaar wordt
verwezen. Dit NTvG artikel meldt echter ook dat er in Nederland geen consensus is. In het
Farmacotherapeutisch Kompas en in de NHG-Standaard Depressie wordt het beleid afgezwakt
of niet genoemd. Omdat de literatuur niet eenduidig is, komt de vraag te vervallen.

70 In de casus wordt een patiént beschreven die schaamte ervaart om met de huisarts over
erectieproblemen te spreken. Dit had een clue moeten zijn naar het stellen van een gesloten
vervolgvraag. Echter, in dit geval is de casus onvoldoende duidelijk beschreven om
richtinggevend te zijn naar het juiste antwoord. De vraag werd vaker fout dan goed
beantwoord en komt te vervallen.

Vragen met toelichting in de toetsvragenapp

Vragen uit de LHK-toets september 2023 kunnen verschijnen in de Huisarts Kennis Quiz, de
toetsvragenapp van Huisartsopleiding Nederland. Het gaat dan om vragen waarover veel discussie was,
of die door veel aios fout beantwoord zijn. In de Huisarts Kennis Quiz volgt na beantwoording van de
vraag een literatuurverwijzing en toelichting op het antwoord. De app is beschikbaar in de verschillende
appstores en via de website van Huisartsopleiding Nederland: http://www.huisartsopleiding.nl
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